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Kazdg polise dopasujemy do Twoich oczekiwan

Umoéw sie z Agentem PZU

Aneta Gielniak-Ploszczyca Sroda Wikp
agielniak@agentpzu.pl

tel.kom. 509 211 520

SZKOLNE DNI PIECZYWA
PIEKARSKIEGO | CUKIERNICZEGO

Hasto: ,Nie samym chlebem cziowiek Zzyje” odgrywa istotng role w
naszych dziataniach, nie nalezy jednak zapominaé o tym, Ze chleb i rézne
rodzaje pieczywa sg podstawowym sktadnikiem diety wigkszosci ludzi.

Nasi przodkowie szanowali chleb — jako owoc pracy ludzkiej, istotny sktadnik
pozywienia oraz dar od Boga.

O chlebie pisali poeci, miedzy innymi Cyprian Kamil Norwid:
,Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba Podnoszg z ziemi przez uszanowanie
dla daréw nieba...”

W ramach wspotpracy Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w
Srodzie Wikp. z Cechem Rzemiost Réznych w Srodzie Wikp. zostaty zorgani-
zowane ,Szkolne dni pieczywa piekarskiego i cukierniczego” w dniach 15-18
pazdziernika 2013 roku. W tych dniach cukiernicy i piekarze oraz uczniowie klas
o innych profilach zawodowych przygotowali: butki, ciasto jogurtowe, ciasto z
makiem, jabtecznik, rogale, drozdzéwki. Wyroby te wraz z pieczywem razowym
z mastem byty serwowane spotecznosci szkolnej do degustac;ji.

17 pazdziernika 2013 roku odbyta sie czes$¢ praktyczna konkursu na najlep-
szego cukiernika Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w roku
szkolnym 2013/2014. Wczesniej 10 pazdziernika 2013 roku odby! sie etap teo-
retyczny konkursu. Cze$¢ testowa sprawdzata wiedze teoretyczng z zakresu
materiatoznawstwa, technologii oraz wykorzystania narzedzi i maszyn. Czes¢
pisemna wylonita osoby, ktore zaprezentowaty swoje umiejetnosci przy-
gotowania ciast, ktérego jednym z surowcéw byto kakao.

Najlepszymi cukiernikami Centrum w roku szkolnym 2013/2014 zostaly: Beata
Grzeskowiak i Wioletta Zelek. W konkursie cukierniczym wyrdznienia otrzymali:
Manuela Krauze, Mariusz tawniczak, Karolina Spychalska, Aleksandra
Wiodarczak, Andrzej Dyczak, Adam Ziemianski i Lukasz Nowak.

Takze 17 X 2013 roku odbyly sie warsztaty cukiernicze, ktére poprowadzit pan
Przemystaw Mréz. Adepci sztuki cukierniczej doskonalili swoje umiejetnosci w
zakresie produkcji rogali. Tego dnia odwiedzili nas uczniowie Szkoty Podsta-
wowej w Piglowicach. Nasze mtodsze kolezanki i mtodsi koledzy obejrzeli pra-
cownie gastronomiczng i baristyczng oraz wystuchali krotkiego wyktadu na
temat pieczywa. W pigtek obok rogali, pieczywa razowego miodziez mogta
konsumowa¢ potrawe przygotowang w ramach comiesieczne] akcji zdrowego
zywienia. Akcje prowadzg E.Bodylska i M.Kawicka.
Gtéwnymi organizatorkami ,Szkolnych dni pieczywa piekarskiego i cukiernic-
zego” byly: W.Kubiak — kierownik Cechu Rzemiost Réznych w Srodzie Wikp,
D.Pawlicka, J.Tomczyk — Wojciechowska, K.Torzynska, M.Mikofajczak -
Centrum Ksztalcenia Zawodowego | Ustawicznego w Srodzie WIkp. A nasze
dziatania wspieraty firmy: Urszula Mréz PPHU ,PAULA”, Jacek Gaj Piekarnia —
Cukiernia, Cukiernia i Bar Kawowy s.c. ,DELICJE”, PPS Spotem, Sredzka
Spétdzielnia Mleczarska ,Jana”, Mtyn s.c. pph Z. Januszkiewicz i |. Januszkie-
wicz oraz osoby, ktére podarowaty nam ziarno zbdz i jabtka.Za okazana pomoc
i wsparcie sktadamy serdeczne podzigkowania.

Pomystodawca i koordynator: Matgorzata Mikotajczak

JESIENNE PORZADKI

Jesienig nie tylko spadaja temperatury, ale |
liscie, ktore stajg sie prawdziwym utrapieniem
dla wlascicieli ogrodéw. Sprzatanie ich wydaje
sie czasem syzyfowa pracg! Zadajemy sobie
pytanie co z ta goéra lisci zrobié. Palié?
Kompostowaé? Wywozié? . Palenie lisci jest
nie tylko nieekologiczne i niezgodne =z
prawem, ale jest marnotrawstwem dobrego
materialu na kompost.

Bo wilasnie kompostowanie jest najlepszym
rozwigzaniem problemu. Otrzymamy w ten
spostéb cenng préchnice, ktoérg wykorzystamy na
wiosng do uzyznienia gleby na rabatach. Oprécz
lisci mozemy kompostowaé rozdrobnione gatezie,
trawe z koszenia trawnika, resztki roslin, organic-
zne odpadki kuchenne. Nie nalezy do sterty kom-
postowej dodawaé¢ chorych i porazonych roslin
oraz chwastéw z nasionami. Opadie liscie
mozZemy tez wykorzystaé do $ciétkowania rabat,
zabezpieczajgc w ten sposéb korzenie wrazliwych
na mréz roslin przed przemarznigciem, tym
samym poprawimy tez strukture gleby. Dopiero na
wiosne nalezy je zebraé i przeznaczy¢ na
kompost. Jesli jednak chcemy pozby¢ sie
nadmiaru lisci z dziatki czy ogrodu mozemy
przekazaé je do utylizacji firmie,ktdra zajmuje sie
wywozem $mieci.

W cieplejsze dni, ale jeszcze przed pierwszymi
przymrozkami mozemy nadal sadzi¢ cebulki tulip-
andéw, narcyzdéw, zonkili, przebisniegéw , hia-
cyntdw, czyli roslin ktére bedg kwitly wczesng
wiosng. Wykopujemy natomiast cebule miecz-
ykéw, bulwy dalii i przechowujemy je w przew-
iewnym miejscu. Jesien to dobry czas na
rozmnazanie bylin. Prawie wszystkie byliny daja
sig tatwo podzielic. Jak dzielimy? Odcinamy
wszystkie pedy i liscie az do nasady, ostroznie
wykopujemy , otrzgsamy nadmiar ziemi
odstaniajac oczka, kepy dzielimy na mniejsze
czesci reka, nozem lub topatka. Do dalszej uprawy
wybieramy najsilniejsze rosliny z obrzeZza kepy.
Kazdg z oddzielonych sadzonek przycinamy
jeszcze sekatorem, skracajgc wszystkie korzenie
oraz usuwajgc chore i uszkodzone. Dopiero tak
przygotowane sadzimy na nowym miejscu i obficie
podlewamy, nawet w deszczowg pogode. W przy-
padku piwonii chiriskiej nalezy uwazaé aby nie
uszkodzi¢ kruchych, migsistych korzeni. Po wyko-
paniu mozna piwonie odiozyé na kilka godzin,
wowczas korzenie nie bedg tak tamliwe. Kazda
podzielona czes¢ powinna mie¢ 2-3 oczka i nie
nalezy zakopywac jej zbyt gteboko, bo nie bedzie
kwitta. Piwonia nie lubi czestego przesadzania
diatego trzeba dobrze przemysleé¢ stanowisko dla
niej.

Byliny jako rosliny wieloletnie sg odporne na
mréz i zazwyczaj nie potrzebujg ochrony na zime,
chyba Zze pochodzg z regionéw o tagodniejszym
klimacie. Najlepszg zimowg ochrong jest $nieg.
Ale nie zawsze mozemy na niego liczy¢,

wiec rosliny szczegodlnie wrazliwe, czy posad-
zone jesienig ( ktére nie zdaza dobrze
ukorzeni¢ sie przed zima)trzeba okry¢ luzno
gatazkami Swierkowymi, obsypaé  suchymi
lisémi lub roztozy¢ wokét kep chrust. Trawe
pampasowg, czy miskant chifnski nalezy
zabezpieczy¢ na zime zawigzujac jej liscie u
gory, by wnetrze kepy pozostawato suche.
Okrycia wymagajg tez =zawilec japonski i
lawenda. Natomiast krzewy i krzewinki ptytko
korzenigce sie jak, r6zaneczniki, azalie, wrzosy

i wrzosce, ktér wymagajg Sciétkowania, wys-
tarczy tg $ciétkg obsypaé u nasady. Rosliny
zabezpieczamy dopiero po pierwszych
ujemnych temperaturach, gdy ziemia zamarznie
na kilka centymetréw. Unikniemy wowczas tzw.
zaparzania si¢ roslin i gromadzenia sie pod
okrywa gryzoni. Okrycie ma chronié rosline nie
tylko przed zmianami temperatur, ale przed
wysuszajgcym dziataniem wiatréw i przyp-
alaniem przez storice. W tym samym czasie,
gdy nadejdg przymrozKi powinni$my
zabezpieczy¢ system korzeniowy i nasady
pedéw gatunkéw drzew i krzewéw wrazliwych
na mréz. Obsypujemy pedy ziemig i korg uzytg
do sciotkowania, tworzac kopczyki zwlaszcza
wokét réz, ale i wrazliwych na mréz odmian
hortensji ogrodowej, magnolii, budlei, glicynii i
milinéw. Wokét mtodych drzewek np. ambrowca
tworzymy stomiane albo trzcinowe chochoty.
Mozna owingé tez niewysokie drzewa bialg
agrowtdkning. Nigdy nie uzywajmy do tego celu
czarnej!

Pamietajmy przed zimg o obfitym podlaniu
wiecznie zielonych krzewoéw lisciastych (np.
rododendronéw i azalii) i iglastych, ktére
kontynuuja wegetacje. Brak wody w podtozu
powoduje u nich brgzowienie lisci od krawedzi
do s$rodka Ilub nawet zamieranie -catej
rosliny.Coraz chitodniejsze dni  ostabiajg
stopniowo wzrost trawy. Kosimy ja teraz tylko
co 14 dni, a ostatnie koszenie wykonujemy
najdalej okoto potowy listopada i dokiadnie
wygrabiamy pozostatosci. Usuwamy z kosiarki
resztki paliwa i czy$cimy noze.

Wszystkie techniczne urzadzenia, jak pompy i
filtry, wyjmujemy z oczka wodnego i
przechowujemy w pomieszczeniu. Przed pier-
wszym mrozem wytgczamy kamien z tryskajgcg
struga. Narzedzia ogrodnicze czyscimy, czesci
metalowe nattuszczamy . Weze ogrodowe
nawijamy na bebny. Nigdy ich nie wieszajmy!
System automatycznego nawadniania przed-
muchujemy, by nie zalegata w nim woda.

Czy to juz koniec spektaklu? Nie, nie, nie!

Pozdrawiam
Hanna Korpys

www.wladcaogrodow.pl




